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Vacature: POH-GGZ (2 dagen per week) —
Huisartsenpraktijk Akelei, Den Haag

Ben jij een gedreven zorgprofessional met een hart voor het ondersteunen van mensen met
mentale klachten? Wil je werken in een betrokken en collegiaal team waar je echt impact
maakt? Dan maken we graag kennis met jou!

Wie zoeken wij?

Voor Huisartsenpraktijk Akelei in Den Haag zoeken we per 1 december 2026 een POH-GGZ
voor twee dagen per week. Je werkt samen met twee gezellige POH-GGZ-collega’s en
ondersteunt volwassenen en jeugdigen met psychische en psychosociale klachten. Affiniteit
met het ondersteunen van kinderen met mentale uitdagingen is een mooie en welkome
aanvulling.

Wat ga je doen?

In deze rol biedt je kortdurende begeleiding en vraagverheldering aan mensen met
uiteenlopende mentale klachten. Je verkent, ondersteunt en verwijst waar nodig. In veel
gevallen is jouw ondersteuning voldoende om mensen weer op weg te helpen. Ook help je
hen in de periode dat ze wachten op verdere zorg. Je werkt nauw samen met huisartsen en
andere zorgprofessionals om de best mogelijke ondersteuning te bieden.

Veelvoorkomende thema’s waarmee je werkt zijn:

¢ Angst- en stemmingsklachten

L 2

Klachten ten gevolge van een ingrijpende gebeurtenis

¢

(Chronische) stressklachten

L 2

Problemen thuis, op werk en/of op school

L 2

Psychosociale uitdagingen

Deze functie vraagt om inlevingsvermogen, analytisch inzicht en creativiteit in je aanpak. Je
ondersteunt bij het vergroten van de zelfredzaamheid, zelfzorg en de stevigheid (terug)
vinden binnen hun eigen context.

Wie ben jij?

Je hebt ervaring in de GGZ en voelt je zeker genoeg om zelfstandig te werken. Daarnaast heb
je een afgeronde opleiding in:

_I Universitaire master psychologie (klinische kinder- en jeugdpsychologie)
{74 HBO Social Work

{74 HBO verpleegkunde
_] Universitaire master orthopedagogiek
_I HBO Pedagogiek



We zoeken iemand die:

v/ Proactief en communicatief sterk is

v/ Oplossingsgericht en analytisch kan denken

V/ Stressbestendig en flexibel is (je werkt voor meerdere huisartsen)

\/ Werkervaring heeft in de huisartsenpraktijk, 1e/2e-lijns GGZ of psychosociale
hulpverlening (pré)

\/ Ervaring heeft met kortdurende oplossingsgerichte therapie (pré)

\/SKJ—registratie is mooi meegenomen

Wat bieden wij?

@ Een afwisselende en verantwoordelijke functie in een open en betrokken werkomgeving
<> Veel samenwerking en overleg met collegae POH-GGZ

¢ Goede arbeidsvoorwaarden volgens de CAO Huisartsenzorg

&7 Een prettige werksfeer met onder andere een jaarlijks kerstfeest, zomer-BBQ en elke 5
jaar een teamweekend

Over Huisartsenpraktijk Akelei

Wij zijn een betrokken huisartsenpraktijk waar zorg op maat centraal staat. Ons team bestaat
uit vijf vaste huisartsen, huisartsen in dienst en huisartsen in opleiding. Daarnaast hebben
we 4 POH-somatiek, 2 POH-GGZ, 12 assistentes, 2 wijkverpleegkundigen en een
praktijkmanager. Het team werkt nauw samen en hecht veel waarde aan een open en
prettige werkomgeving.

Interesse?
Stuur je sollicitatie, inclusief CV en motivatie,

praktiikmanager.akelei@gmail.com

Wij kijken uit naar je reactie!
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